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Adopcion Internacional
LA PREPARACION DEL NINO A SU ADOPCION INTERNACIONAL

Preparar el nifio a la adopcidn y a su adopcidn es esencial para facilitar el éxito de esta ultima
desde los primeros instantes y para prevenir las crisis que pueden ocurrir posteriormente. Ademas de
los aspectos generales evocados anteriormente (ver Ficha no 27), la preparacién del nifio a su
adopcién internacional debe tomar en cuenta ciertos criterios especificos y garantizar que el nifio es
acompanado adecuadamente durante los momentos de transicion y de traslado hacia su pais de

adopcién.

Criterios especificos de la preparacion del nifio a
su adopcion internacional

La dimension intercultural de la adopcion
internacional constituye un elemento
enriguecedor que sin embargo conduce los
profesionales que acompanan el nifio y los
padres adoptivos a tomar en consideracién
elementos especificos tales como:

e La comunicaciéon del nifio con su nuevo
entorno familiar y social: al momento del
premier encuentro del nifio con sus futuros
padres adoptivos y a su llegada en el pais de
acogida, existe el riesgo que el nifio tenga que
enfrentar  dificultades de comunicacion.
Efectivamente, ocurre frecuentemente en caso
de adopcién internacional que el nifo no hable
el idioma de su familia adoptiva y viceversa.
Para no aumentar las dificultades de una
experiencia ya traumética par el nifo, es
importante  considerar  este elemento
fundamental al momento de su preparacion,
asi como la de los padres, y ensenar a cada
uno de ellos algunas palabras usuales
esenciales. Estas pocas palabras pueden
constituir un gran paso hacia el otro. Cuando
se trata de adopcién de niflos mas grandes,
este elemento tiene todavia mas importancia
para permitir al niflo sentirse lo menos aislado
posible.

e [a sensibilizacion del nifio a una nueva
cultura: una de las caracteristicas
fundamentales de la adopcion internacional es
el encuentro entre dos culturas diferentes para

el cual el nifio debe ser preparado de la mejor
manera posible. El hecho para el nifio de
encontrarse sumergido en un entorno cultural
diferente constituye un verdadero trauma al
cual tiene que ser sensibilizado. Los habitos
culinarios, el clima, las relaciones entre las
personas pueden efectivamente variar mucho
de un pais al otro. Por ejemplo, en ciertas
culturas el afecto se manifiesta por el tocar
(abrazos, carifios, etc.), en otras la distancia
fisica entre la gente, incluido la gente de una
misma familia, es una caracteristica social.
Todos estos factores son elementos que
constituyen puntos de referencia en la vida del
nino y que pueden ser perturbados. El hecho
de explicar y preparar el nifio a todo eso hace
del cambio una cosa mas suave y mas
superable.

e [ a integracion del nifio en el entorno escolar:
En relaciobn con los nifos grandes, que
representan un numero cada vez mas elevado
de las adopciones, existe mucha probabilidad
que sean rapidamente integrados en una
escuela a menudo muy diferente de la de su
pais de origen. El entorno escolar es sin
embargo un momento de socializacion
importante  del nifio con sus futuros
compaferos y un paso significativo en su
nueva vida. Mas el nifio esta informado sobre
las caracteristicas de su nueva escuela
(ubicacién geogréfica, tamafio, planning, etc.),
y  particularmente  sobre  sus  futuros
compafieros de escuela y mas tendra
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facilidades para familiarizarse con este nuevo
entorno. Es posible que el nifio deba enfrentar
actitudes racistas y a veces crueles de parte de
sus compaferos, actitudes a las cuales debe
estar preparado. Anunciar la llegada del nifio a
los otros alumnos, a los docentes y al personal
de la escuela puede constituir una ayuda para
una integracién escolar exitosa del nifio y a su
aceptacién por todos. Aunque estos pasos son
bajo las responsabilidades de los padres, los
profesionales pueden empezar a abordar este
tema anteriormente para facilitar su tarea.

Esta lista no exhaustiva de aspectos a tomar
en consideracion implica la intervencion de
profesionales cualificados particularmente en
los ambitos psico-social tanto en los paises de
origen como de acogida. En caso que el pais
de origen no tiene suficiente recursos
humanos, deberian poder recibir el apoyo de
organismos acreditados extranjeros a fin que
estos Ultimos se encarguen de la preparacion
del nino después que fue realizado el matching
asi como de la capacitacién del personal de las
instituciones con las cuales estan trabajando.
Esto supone que el representante del
organismo acreditado en el pais de origen
tenga competencias profesionales en el ambito
psico-social y que tenga un buen conocimiento
del pais de acogida del nifio. Conviene
subrayar que la preparacién del nifo es
fundamental tanto en la adopcién nacional
como en la adopcion internacional y que debe,
en la medida de lo posible, ser de igual calidad
en ambos casos.

Transicion y traslado del nifio hacia su pais de
adopcion: momentos claves en la preparacién
Estas etapas de la adopcién son cruciales en
la vida del nifio y su éxito depende entre otros
del establecimiento de un fuerte vinculo entre

Para mas informacion:

el nifio y sus nuevos padres. La mayoria de los
paises de origen exigen que los padres
adoptivos vengan a vivir por un tiempo
determinado con el nifio en su pais de origen
antes que la adopcion sea finalizada. Este
periodo de transicion es importante tanto para
el nino como para los padres. Como al
momento de la salida del nifo de la institucion
donde se encontraba viviendo, es primordial
dejarle el tiempo necesario para atravesar
estas etapas conviene entonces privilegiar las
necesidades del nifio y no el respecto estricto
de los plazos previstos por las leyes o los
reglamentos. Puede pasar que el nifo requiere
algunas horas, o algunos dias adicionales
respecto a lo previsto. En su interés y el de la
futura  familia  adoptiva este  tiempo
suplementario debe ser acordado.

Otras disposiciones tales como alquilar un
departamento para el primer periodo de vida
comun del niflo con sus padres adoptivos en el
pais de origen permiten disminuir el choque del
cambio de vida. Esta disposicién que algunos
candidatos consideran como un tiempo perdido
resulta en realidad ser una enorme ganancia
de tiempo y seguridad en el desarrollo de la
relacion entre el nifio y los adoptantes. La
organizacion del traslado del nifio es también
parte de la preparacion del nifilo a su nueva
vida. Aunque las préacticas y las opiniones
sobre este tema divergen, parece que la
presencia de los padres adoptivos al lado del
nifno cunado este Ultimo deja su pais de origen,
durante el viaje y a su llegada al pais de
acogida constituye un punto de referencia
importante para el. Estas personas son
efectivamente sus primeros referentes en este
nuevo entorno geografico, familial y social.

SSI/CIR, Septiembre 2007
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iSu opinidn nos interesa! Para contarnos sus experiencias, plantearnos sus preguntas relacionadas con las tematicas
abordadas en esta ficha, o también para sugerirnos modificaciones, no duden en escribirnos a irc-cir@iss-ssi.org. Les
invitamos también a compartir esta ficha con otras personas interesadas en su pais. jGracias por adelantado!

El SSI/CIR quiere agradecer al Cantén de Ginebra, en Suiza, por su apoyo financiero a este proyecto de fichas y a la
Comision ltaliana de las adopciones internacionales por la financiacién del Manual Préactico “El interés superior del nifio y

la adopcién”, base de numerosas fichas.
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